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w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2025 - 2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1465 z pézn. zm.) oraz art. 176 pkt 11 art. 179 ust. 2 ustawy z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz.

49) Rada Migjska w Bogatyni uchwala, co nast¢puje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2025 — 2027, stanowigey zatacznik

do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta 1 Gminy Bogatynia.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

do uchwaly Rady Miejskiej w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2025 — 2027.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z art. 176 pkt. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku ustawy o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastgpczej do zadan wlasnych gminy nalezy m.in. opracowanie i realizacja
trzyletniego gminnego programu wspicrania rodziny. W §wietle zalozZen ustawy pomoc dziecku
i jego rodzinie powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny i by¢ udzielana przez wlasciwych
specjalistow w ramach zintegrowanego lokalnego systemu. Wazne jest, by dziatania i decyzje
wzgledem rodziny byly podejmowane przy wspolpracy wyspecjalizowanych instytucji (pomoc
spoleczna, szkola, sad, policja). Konsekwencja powyzszego zapisu jest wprowadzenie
trzyletniego programu wspicrania rodziny w Gminie Bogatynia na lata 2025-2027. Priorytetem
bedzie prowadzenie dziatan profilaktycznych i ostonowych tak, aby zapobiega¢ marginalizacji
i spotecznemu wykluczeniu mieszkaficow.

Dzialania na rzecz rodziny to czynnos$ci skierowane do poszczegdlnych jej czlonkow oraz
kampanie prowadzone na rzecz calej wspdlnoty. Podstawowym zaloZzeniem Gminnego
Programu Wspierania Rodziny jest skoordynowane wsparcie dzieci i rodzin, przezywajacych
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych, majacych na celu przywrocenie
im zdolnoéci do prawidlowego wypeiniania tych funkcji, poprzez prac¢ z rodzing oraz
zapewnienie pomocy w opiece 1 wychowaniu dzieci.

Realizowane w ramach programu zadania koncentrowac si¢ bgda nie tylko na dziecku, ale na
calej rodzinie réwnicz w sytuacjach, gdy dziecko zostanie umieszczone poza rodzing
biclogiczna. Ma to na celu pomoc w odzyskaniu przez rodzicow funkeji opiekunczych
tj. umozliwienie dziecku powrotu do §rodowiska rodzinnego. Przyjete w ramach Programu
zadania sg spojne zaréwno z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, ustawg
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze], ustawa
z dnia 5 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin "Za zyciem", ustawg z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Wstep

Niniejszy Program jest kontynuacja programu wspierania rodzin realizowanego
w Gminie Bogatynia od 2016 roku.
., Rodzing nazywamy podstawowq, pierwotng, matg grupe spoleczng sktadajgeq sie z
rodzicow, ich dzieci (takze adoptowanych) i krewnych. Rodzicow tgczy wieZ malzenska,

rodzicow z dzieémi — rodzicielska.

Do gléwnych funkcji rodziny zaliczamy:

Funkcje prokreacyjne

Przygotowanie dzieci do wejscia w zycie spoleczne, ich pielegnowanie i wychowywanie
oraz zapewnienie im odpowiedniego startu Zyciowego;

Prowadzenie gospodarstwa domowego, zaspokajajacego potrzeby czlonkéw rodziny;
Sprawowanie pieczy nad zyciem czlonkoéw rodziny, ich zachowaniem, kultura, zdrowiem,
trudnosciami zyciowymi

Rodzina jest pierwszym, naturalnym s$rodowiskiem wychowawczym, z ktérym styka
si¢ dziecko. ,Instytucja wychowawczg” ksztaltujacg osobowos$é¢ malego czlowieka,
przekazujgcag preferowane wzory zachowan, w ktorej przebiega proces socjalizacji oraz
przygotowanie do pehienia przyszlych rol spolecznych.

Prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza szereg czynnikéw m. in. takich jak,
np.. alkohol, $rodki psychoaktywne, przemoc, bezrobocie, brak kompetencji
wychowawczych. Owe czynniki czynia dana rodzing dysfunkcyjng, ktora w sposéb
niedostateczny wspomaga dziecko w pokonywaniu zadan rozwojowych, natomiast w zamian
dostarcza - jemu bardzo czgsto negatywne, niejednokrotnie wrecz traumatyczne
do$wiadczenia.

Dziecko wzrastajace w rodzinie dysfunkcyjnej musi dostosowaé si¢ do sposobu jej
zycia. Dysfunkcyjna rodzina bez pomocy z zewnatrz nie potrafi sprosta¢ swoim obowigzkom
wzgledem dzieci, ani rozwiaza¢ wlasnych probleméw a tym samym wyjs¢ z sytuacji
kryzysowych. Zdrowa rodzina wypekiajgc w sposob prawidtowy swoje funkcje rodzicielskie
daje dzieciom poczucie bezpieczenistwa, akceptacji oraz milodci z jednoczesnym
zapewnieniem podstawowych potrzeb bytowych. Jest to réwnoznaczne z przekazaniem
swoim dzieciom  mozliwosci prawidlowego rozwoju i podstawy do zdrowego
funkcjonowania w przysztosci.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
nakfada na gming obowiazek realizacji zadan w zakresie wspierania rodziny i systemu
pieczy zastgpczej. Zgodnie z art. 176 pkt. 1 w/w Ustawy, do zadan gminy nalezy
opracowanie i realizacja 3 letnich gminnych programéw wspicrania rodziny. Dobry
program  winien mie¢ na celu zbudowanie spdjnego systemu pomocy rodzinie
angazujacego zasoby gminy. Zgodnie z Ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu



rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 49), w latach 2012 - 2023
Bogatynski Osrodek Pomocy Spolecznej i Wsparcia Rodziny w Bogatyni realizowat
zadania przewidziane w/w ustawie.

Asystenci rodziny pracuja z rodzinami za ich zgodg , uwzgledniajac zakres pomocy
jaka powinna by¢ udzielona rodzinie. Praca z rodzing prowadzona begdzie rownicz w

przypadku czasowego umieszczenia dzieci poza rodzing.

L. Podstawy prawne

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskigj z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 r. Nr 78 poz. 483 ze
zZm.)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej (t). Dz. U.
z2025r. poz. 49)

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z p6zn.
Zm.)

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z p6zn.
zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673}

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz.1939
Z poZn. Zm.)



II. Diagnoza spoleczna

Geograficzne usytuowanie gminy Bogatynia na terenie przygranicznym ma nie tylko
pozytywny ale i negatywny wplyw na zycie i funkcjonowanie rodzin na nim zamieszkatych.
Jednym z takich negatywow aspektéw dla naszych podopiecznych jest latwy dostep do
srodkéw psychoaktywnych. Znaczna cze$é rodzicow, bedaca pod opieka asystentow rodzin
zazywa owe $rodki i jest na skraju uzaleznienia lub uzalezniona od nich, badZ od alkoholu.
Pomimo mozliwosci korzystania z réznych form terapii zwigzanych z uzaleznieniami i
kontrolg zlosci, problemem jest réwniez duzy opér ze strony dysfunkcyjnych rodzin przed
jakimikolwiek zmianami. Problemem jest rowniez bezrobocie i bezdomnos¢. I cho¢ istnieje
mozliwos¢ zatrudnienia si¢ w zaktadach pracy po stronie czeskiej i niemieckiej jak rowniez
w zakladach pracy na terenie gminy, to ,nasi” rodzice nie potrafig korzysta¢ z takiej
mozliwosci i wymagajg z tego powodu profesjonalnego wsparcia przez stuzby publiczne w
oparciu o diagnoz¢ sytuacji rodzinnej, zdrowotnej i spolecznej, czyli profesjonalnego zespotu
prowadzacego wielospecjalistyczne oddziatywania.

Wystepujace w rodzinie wyzej opisane problemy sa najczestsza przyczyng
niedostosowania spolecznego, wymagajace interdyscyplinarnych, skoordynowanych dzialan
osOb ze specjalistycznym przygotowaniem oraz wsparcia instytucji dzialajacych na rzecz
dziecka i jego rodziny.

Do tworzenia Programu wykorzystano informacje zawarte w Analizie SWOT( zalgcznik
nr 1) oraz pozyskane dane statystyczne z poszczegolnych instytucji wspierajgcych m.in.

dziecko i jego rodzing, przedstawione ponize;.

Tabela 1

Podjecie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci do
zastosowania leczenia odwykowego w latach 2023 12024:

Rok 2023 2024 Razem
Liczba osdb 55 55 110



Tabela 2

Liczba 0s6b objeta terapig uzaleznienia od alkoholu w roku 2023 i 2024

Rok 2023 2024 Razem
Liczba osob 81 115 196

Tabela 3

Rodziny z problemem uzaleznienia od alkoholu i narkotykow korzystajace z pomocy
finansowej w Osrodku Pomocy Spotecznej w Bogatyni w latach 2023 i 2024:

Problem uzaleznienia od = Problem uzaleznienia od

alkoholu narkotykow
Liczba Liczba oséb Liczba Liczba oséb
rodzin w rodzinie rodzin w rodzinie
Rok 2023 35 48 17 28
Rok 2024 39 54 18 33

Tabela 4

Liczba o0sob objetych formg wsparcia rodziny poprzez dozywianie w latach 2023 i 2024
(zadanie realizowane przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Bogatyni):

Rok 2023 Rok 2024
Dorosli 99 87
Dzieci 65 70

Razem 164 157

Tabela 5
Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny w latach 2023 1 2024:
Rok 2023 Rok 2024

Liczba rodzin W tym dzieci Liczba rodzin W tym dzieci
35 89 28 72



Gtowne powody objecia dysfunkeyjnych rodzin asysta na terenie Gminy Bogatynia to:

trudnodci i zaniedbania opickunczo wychowawcze,
niewydolno$¢ opiekunczo - wychowawcza rodzicdw,
bezdomnos¢ rodzicow,

dtugotrwate bezrobocie,

ograniczenic wiladzy rodzicielskie),

pozbawienie rodzicoéw wladzy rodzicielskiej,
uzaleznienie od alkoholu,

uzaleznienie od §rodkéw psychoaktywnych,
uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych 1 alkoholu,
umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej

niczaradno$¢ zyciowa wynikajaca z niepetnosprawnosci intelektualnej rodzicow.

W 2023 r. asystenci swa pracg objeli 35 rodziny, w tym 89 dzieci w wieku - od urodzenia do

18r.z2.:
na wniosek Sadu zgorzeleckiego - 9 rodzin

na wniosek pracownikéw socjalnych Bogatynskiego Osrodka Pomocy Spolecznej i
Wsparcia Rodziny- 26 rodzin

W 2023 r. z rodzin bedacych pod opiekg asystenta rodziny w wyniku interwencji z
rodzin biologicznych zabrano 3 dzieci i umieszczono w pieczy zastepezej (ze wzgledu na
problem zaniedbania opiekuficzo — wychowawczego wynikajacego z naduzywania alkoholu
lub substancji psychoaktywnych — dziecko trafito do rodziny spokrewnionej, dzieci do pieczy
instytucjonalne;).

Asystenci swa pracg w roku 2024 objeli 28 rodzin, w tym 72 dzieci w wieku - od urodzenia
do 18 r.;:

w oparciu o postanowienie Sadu Rodzinnego w Zgorzelcu - 7 rodzin



na wniosek pracownikéw socjalnych Bogatynskiego Osrodka Pomocy Spotecznej i
Wsparcia Rodziny - 21 rodzin

W 2024 r. z rodzin bedacych pod opieka asystenta rodziny w wyniku interwencji z
rodzin biologicznych zabrano 4 dzieci i umieszczono w pieczy zastgpezej (ze wzgledu na
problem zaniedbania opickunczo — wychowawczego wynikajacego z naduzywania alkoholu
lub substancji psychoaktywnych — dziecko trafito do rodziny spokrewnionej, dzieci do pieczy
instytucjonalnej).

W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinnej pieczy zastgpezej lub w
instytucjonalnej pieczy zastepczej gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania
dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastgpczej ponosi wydatki w
wysokosci
10% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu dziecka w
pieczy zastgpczej
30% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej
50% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w trzecim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepeze

III. Zalozenia Programu

Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem przewidzianym do realizacji

na lata 2025 - 2027.
Gléwnym zalozeniem Programu jest stworzenie wieloplaszczyznowego wsparcia rodziny
poprzez dziatanie majgce shuzyé:

wspieraniu potencjalu rozwojowego rodziny biologicznej na wczesnym etapie jej
funkcjonowania

wzmochieniu systemu gwarantujgcego prawidlowy proces wychowawczy oraz ochrony
dzieci przed nieprzystosowaniem spolecznym, marginalizacjg 1 wykluczeniem

zwigkszeniu poziomu bezpieczenstwa dzieci, mlodziezy i rodziny poprzez prowadzenie
stosownych dziatan diagnostyczno — terapeutycznych oraz profilaktyczno — edukacyjno —
wychowawczych

zapobieganiu wymagajacym interwencji oraz skuteczne reagowanie w sytuacjach juz
zaistniatych poprzez udzielanie wieloptaszczyznowego wsparcia



Zasadg nadrz¢dna Programu gwarantujacg skuteczno$¢ podejmowanych dziatafi jest

$cista wspélpraca podmiotéw dziatajacych na rzecz dziecka i jego rodziny.
IV. Adresaci programu

Adresatami Programu sg rodziny przezywajace trudno$ci w pelnieniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, zagrozone ubdstwem, wykluczeniem spolecznym, problemem

uzaleznienia oraz dotknigte przemoca.

V. Cele Programu

Podniesienie  kompetencji  rodzicielskich w zakresic umiejgtnosci  opiekunczo
wychowawczych, pelnienia rél, planowania i funkcjonowania rodziny oraz radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

Poprawa jakosci i efektywnosci dziatan prospotecznych, obejmujacych podlegly teren gminy,
stuzacych mozliwosci dokonywania pelnej diagnozy rozpoznania rzeczywistych przyczyn
destabilizacji funkcjonowania rodzin oraz udziclenia im bezzwlocznego, profesjonalnego
wsparcia diagnostyczno — terapeutyczno- pomocowego

Konsolidacja dziatan w obrgbie jednej instytucji

Stworzenie spdjnego systemu opieki nad dzieckiem i rodzing w Gminie Bogatynia

VI. Zasoby
Podmioty realizujgce zadania w obszarze wspierania rodziny oraz inne partnerskie
instytucje i organizacje wspomagajgce:
Osrodek Pomocy Spolecznej w Bogatyni
Poradnia Psychologiczno -Pedagogiczna w Bogatyni
Punk Interwencji Kryzysowej dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
Punkt Informacyjno — konsultacyjny do spraw rozwiagzywania Problemow Alkoholowych
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgorzelcu
Urzad Miasta i Gminy w Bogatyni
Komisariat Policji w Bogatyni
Zespol Interdyscyplinarny
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Sad Rodzinny i Nieletnich w Zgorzelcu



Kuratorzy Sadowi
Placowki stuzby zdrowia

Placéwki oswiatowe

VII. Zadania

Wspieranie i wspomaganie potencjatu rozwojowego rodziny
Podejmowanie dziataf w zakresie aktywnosci spoleczno-zawodowej rodzin zagrozonych

wykluczeniem spolecznym

Wspolpraca i z instytucjami dzialajacymi na rzecz dziecka i jego rodziny -
wypracowywanie zasad wspolnego dziatania sluzacych poprawie funkcjonowania rodziny

Zapewnienie rodzinom dostepu do specjalistycznego poradnictwa
Udziat Gminy w rzadowych i pozabudzetowych programach wspierania rodzin

Rozwijanie systemu wsparcia oraz specjalistycznego poradnictwa dla rodzin, w tym
psychiatryczno — psychologicznego i prawnego - konsolidacja dzialan w obrebie jedne]

instytucji

VIII. Struktura Systemu Wsparcia Rodziny w Gminie Bogatynia

Obowiazek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy zast¢pezej, spoczywa na jednostkach
samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzadowej. Ustawa wskazuje, iz
prace z rodzing organizuje gmina lub podmiot, ktéremu gmina zlecita realizacj¢ tego zadania
na podstawie art. 10.

W Osrodku Pomocy Spotecznej w Bogatyni w/w celu utworzono Dziai Pomocy

Spoteczne;j.

Powyzszy Dzial swojg dzialalno$cia obejmuje rodziny przezywajace trudnosci w wypeknianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych, zapewniajac wsparcie w formie pracy z rodzing lub i
pomocy w opiece 1 wychowaniu dziecka.

System wsparcia rodziny organizowany jest w naszej gminie, poniewaz to do gminy

nalezy zabezpieczenie podstawowych potrzeb rodziny, w tym potrzeb wynikajacych z

trudno$ci opiekunczo- wychowawczych. Istotnym jest, aby wsparcie udzielane bylto zgodnie



z zasadg pomocniczodci czyli za zgoda rodziny, przy jej aktywnym udziale oraz z

uwzglednieniem zasobow wlasnych rodziny i zewnetrznych Zrodel pomocy.

Asystent rodziny

Praca asystenta rodziny polega na wspieraniu, wspomaganiu rodzicow i ich dzieci w
poszukiwaniu rozwiazan trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem mocnych stron
poszczegdlnych czionkoéw rodziny oraz ich zasobdw. Asystent rodziny pracuje z rodzing za
jej zgoda i jej aktywnym udzialem, uwzgiedniajgc zakres pomocy, jaka powinna by¢
udzielona rodzinie. Prace z rodzing prowadzi rowniez w przypadku czasowego umieszczenia
dzieci poza rodzing. Giéwnym celem owe] wspolpracy jest podniesienie kompetencji
rodzicielskich w zakresic umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych, umiejetnego
zarzadzania $rodkami finansowymi i radzenia sobie w sytuacjach trudnych dla rodziny.
Efektem dobrej wspodlpracy rodziny z asystentem rodziny tj.: rzetelnej realizacii
zaplanowanych dziatan przez rodzing na kazdym etapie, jest mozliwos¢ odzyskania kontroli
nad wlasnym zyciem, danie dzieciom poczucie bezpieczenstwa i mozliwo$¢ prawidlowego

ich rozwoju.

Dla pelnego, profesjonalnego wsparcia rodziny, zadaniem asystentéw rodziny
powinna by¢ $cista wspotpraca z pracownikiem socjalnym, psychologiem, psychiatrg oraz
pracownikami $wietlicy. Asystenci rodziny dla wlasnego zdrowia psychicznego powinni
mie¢ mozliwosé pracy z superwizorem. Nieodzownym czynnikiem pracy asystenta jest

wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi dziecko i jego rodzine.
Asystenci Rodziny wspdlpracujg réwniez z instytucjami wspierajacymi dziecko i

jego rodzing takimi jak:

Zespét interdyscyplinarny

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Bogatyni

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgorzelcu

Komisariat Policji w Bogatyni

Poradnia Uzaleznien w Bogatyni

Sad Rodzinny i Nieletnich w Zgorzelcu

Kuratorzy sagdowi

Zespol Opieki Zdrowotnej w Bogatyni

Placéwki Oswiatowe z terenu Gminy Bogatynia



Urzad Miasta i Gminy Bogatynia
Zakres pracy asystenta rodziny - zgodny z Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o

wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2025 1. poz. 49)

Zakres pracy psychologa

Udzielanie porad psychologicznych w zakresie:

rozwiazywania problemow wychowawczych i rodzinnych (np.: samotne macierzyfistwo ,
przy niklych szansach na uzyskanie pracy lub mieszkania, porzucenie przez partnera—
jedynego zywiciela i ojca dzieci, uwigzienie ojca rodziny i pozostanie z gromadka dzieci)
proby samobdjcze lub grozby czlonka rodziny

podejrzenie zagrozenia dziecka przez pedofila w rodzinie

rozwigzywania problemow zwigzanych z funkcjonowaniem spolecznym poza rodzing

zdrowia psychicznego i zaburzen psychicznych dzieci i dorostych

prowadzenie konsultacji i poradnictwa psychologicznego wobec 0sob rujnujgcych wlasne
zycie i bliskich, uzaleznionych i wspéluzaleznionych, a takze sprawcéw i ofiar przemocy
domowej

Udzielanie pomocy w kryzysie psychologicznym — prowadzenie interwencji kryzysowej
Sporzadzanie diagnozy niezbednej do pracy z rodzing — opiniowanie

Dlugo i krétko terminowa terapia psychologiczna: indywidualna i redzinna
Psychoedukacja

Wsparcie i wspolpraca z asystentami rodziny, pracownikami socjalnymi , psychiatrg oraz
prawnikiem w celu lepszego zrozumienia, ustaleniu wlasciwej wielowymiarowej diagnozy
szezegdlowe] - mozliwosé ustalenia i realizacji adekwatnego do potrzeb planu pracy z

rodzing

Zakres pracy lekarza psychiatry- terapeuty

Do lekarza psychiatry- terapeuty nie jest wymagane skierowanie.

Diagnoza, terapia i leczenie w warunkach ambulatoryjnych ( farmakologia) m.in.



o zaburzenia lekowe

° zaburzenia depresyjne

° zaburzenia osobowosci

° problemy w zwigzkach i w rodzinie

o zagrozenie samobojstwem lub samouszkodzeniem
° trauma lub bycie naduzywanym

o problemy bytowe

« uzaleznienia i zaburzenia jedzenia

* Psychoedukacja i psychoterapia

»  Wsparcie i wspolpraca z asystentami rodziny, pracownikami socjalnymi , psychologiem oraz
prawnikiem w celu lepszego zrozumienia problemu, ustaleniu wlasciwej wielowymiarowe]
diagnozy szczegotowej - mozliwos¢ ustalenia i realizacji adekwatnego do potrzeb planu pracy
z rodzing

» Sporzadzanie diagnozy niezbednej do pracy z rodzing — opiniowanie

Superwizor- psychoterapeuta

Superwizje rozumie sie jako proces uczenia si¢ i ciaglego rozwoju zawodowego
sluzgcy wzmacnianiu kompetencji poprzez poszukiwanie zrodet trudnosci w pracy i
mozliwosci ich pokonania. To profesjonalny dialog, w ktérym omawiane beda kwestie
poznawcze, emocjonalne i etyczne wynikajgce z trdjstronnej relacji pomiedzy klientem,

pracownikiem i placéwka, umozliwiajacy asystentom refleksj¢ nad jakoscig ich pracy.

Superwizja pomaga przej$¢ od wiedzy teoretycznej do dziatania. Tym samym stanowi
metode, dzigki ktorej teoria pomagania staje si¢ praktyksg pomagania. Wiedza urzeczywistnia
sie w dziataniu. Superwizja stanowi¢ bedzie bardzo istotny element kontroli zawodowej,
dzigki ktéremu e¢liminowane bedg przypadki niekompetentnej praktyki czy nicetycznych

zachowan.



Placéwka wsparcia dziennego- Swietlica

Swietlica powinna byé przeznaczona szczegdlnie dla dzieci z dysfunkcjonalnych
srodowisk rodzinnych z przeznaczeniem dla uczniow szkdl podstawowych i ponad
podstawowych. Wychowankowie do $wietlicy przyjmowani bgeda na prosbe rodzicow.
Otoczy ona dzieci i mlodziez opieka wychowawcza, stworzy warunki do nauki, rozwijania
zainteresowan i uzdolnicn, wyrownywac bedzie braki wychowawcze rodziny i eliminowac

zaburzenia zachowania.

Cel glowny
Podjecie wobec dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych i znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji socjalnej dziatalnosci z zakresu przeciwdziatania patologiom spolecznym.

Cele szczegotowe

Wspieranie wychowawczej roli rodziny w integralnym rozwoju dziecka w jej naturalnym
srodowisku
Wyrdéwnanie dysproporcji edukacyjnych i wychowawczych u podopiecznych

Rozwiniecic u wychowankéw umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zycia
codziennego i rozwigzywanie konfliktow

Wzmacniani¢ u wychowankéw poczucia wlasnej wartosci
Profilaktyka uzaleznien

Wyrabianie i utrwalanie u wychowankoéw prawidtowych nawykéw higieny

Adresaci

Swietlica z przeznaczeniem dla dzieci i mlodziezy w wieku 6-18 lat uczgszczajacych
do szko6l na terenie miasta 1 gminy Bogatynia. W wyjatkowych przypadkach do placowki
moga by¢ przyjmowane réowniez dzieci miodsze. Decyzje podejmuje jednorazowo osoba
prowadzagca placowke. Dzieci i mlodziez moga zglaszaé si¢ do placowki same lub by¢
kierowane przez pedagogoéw szkolnych, asystentéw rodziny lub pracownikow socjalnych.
Kazdorazowo przy przyjeciu dziecka do placéwki rodzice sg zobowigzani do rozmowy z
wychowawca prowadzagcym w celu przeprowadzenia wywiadu i wypelnienia karty
informacyjne;j.

Zadania placowki:

Dziatalno$¢ edukacyjna i reedukacyjna, majaca na celu wyréwnanie dysproporcji w

poziomie wiedzy i umiejetnosci poszczegdlnych wychowankow



Dzialalno$¢ wychowawcza skierowana przede wszystkim do dzieci zaniedbywanych i

zagrozonych uzaleznieniem

Dzialalno$¢ wychowawczo-motywujaca, wyrabiajaca u dzieci postawy prospoleczne, a

takze asertywnosc i dbatos$¢ o rozwoj wlasnych talentéw i zainteresowar

Dbalosé¢ o zdrowie i prawidlowy rozwdj fizyczny wychowankow
Dozywianie dzieci i mtodziezy
Rodzaje zaje¢ prowadzonych w swietlicy:
Dzialania edukacyjne
Dzialania profilaktyczne
Dziatania wychowawcze

Dziatania opiekuncze we wspolpracy z rodzing

IX. Przewidywane Efekty Gminnego Programu Wsparcia Rodziny

Mozliwos¢ odzyskania przez rodzing kontroli nad wlasnym zyciem, danie dzicciom
poczucia bezpieczenstwa, sposobno$é prawidlowego rozwoju i funkcjonowania w
spoleczenstwie. Stworzenie wieloplaszczyznowego wsparcia dla rodzin przezywajacych

trudnosci opiekuniczo-wychowawcze.

X. Zrodia Finansowania

Realizacja Programu begdzie odbywaé si¢ w zakresie posiadanych Srodkéw budzetu
gminy, budzetu panstwa oraz srodkéw pozyskanych z innych zrodet.

XI1. Podsumowanie

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2025 -2027 ma shuzy¢ zapobieganiu
powstawania sytuacji majacych niekorzystny wplyw na prawidlowe funkcjonowanie rodziny.
Zapobiega¢ wykluczeniu spolecznemu. Wspiera¢ rodzing dysfunkcyjng w zakresie
wystepujagcych w niej niedomagan. Zabezpieczy¢ potrzeby bytowe rodziny, wplywac na
poprawe trybu i jakosci jej zycia. Pomagaé i wzmacnia¢ wydolno$¢ opiekunczo —
wychowawczg rodzin oraz chroni¢ dobro dziecka w sytuacjach jemu zagrazajacych.



Celem poprawy jakosci i efektywnoscei dziatan prospotecznych obejmujgcych teren
Gminy Bogatynia, do pelnej diagnozy rozpoznania rzeczywistych przyczyn destabilizacji
funkcjonowania rodzin oraz udzielenia im bezzwlocznego, profesjonalnego wsparcia
diagnostyczno — terapeutycznego, wskazana jest rowniez w w/w dziale praca psychologa i
lekarza psychiatry. ‘Proponowane a zarazem konieczne pozyskanie profesjonalnej kadry
pozwoli na konsolidacje dziatarn w obrgbie jednej instytucji .

Gminny Program Wspierania Rodziny Gminy Bogatynia ma charakter otwarty i
elastyczny. Pojawienie si¢ nowych mozliwosci organizacyjnych, prawnych lub
zidentyfikowanie nowych potrzeb spotecznych bgdzie uzasadnialo uzupetnienie Programu o
nowe zapisy. Monitoring i ewaluacja bedg spetia¢ funkcje wewngetrznej kontroli realizacji
zadaf, oceng skutecznosci poszezegdlnych dzialah oraz oceng sposobu realizacji celow i
osiagnietych rezultatow. Ewaluacja bedzie si¢ odbywa¢ na biezaco przez caly czas trwania
Programu. Raport z ewaluacji i monitoringu bgdzie sporzadzany po zakornczeniu kazdego
roku.



Zalacznik nr 1

Analiza SWOT

Wsparcie Rodziny na Terenie Miasta i Gminy Bogatynia

MOCNE STRONY

Wspolpraca z samorzadem gminnym.

SLABE STRONY

. Ograniczony dost¢p do bezplatnego

Utworzenie Dziatu Pomocy Spolecznej -  poradnictwa specjalistycznego —

zatrudnienie asystentow rodziny.
Wiedza 1 doswiadczenie asystentow
rodziny odpowiedzialnych za realizacje
wspierania rodziny.

Znajomos¢ zasobow $rodowiska
lokalnego przez pracownikéw OPS.
Dziatalno$¢ na rzecz rodzin instytucji
oraz placéwek o$wiatowych.

Terapie dla 0séb uzaleznionych od
alkoholu i 0sdb wspoluzaleznionych.
Terapia dla 0séb nie radzacych sobie z
agresja.

Terapia dla 0s6b bgdacych w przemocy.

Realizacja programow profilaktycznych.
Realizacja projektow EFS zwigzanych z

aktywizacjg spoleczno — zawodowg dla
oséb z terenu miasta 1 gminy.
Realizacja ,,Programu Aktywizacji 1
Integracji” z PUP dotyczacego
aktywizacji zawodowej 0sob

zagrozonych wykluczeniem spolecznym.
Realizacja rzadowego programu ,,Pomoc

Panstwa w zakresie dozywiania™
finansujgcego dozywianie dzieci w
szkotach 1 0s6b dorostych.

psycholog, psychiatra
. Rosnace potrzeby w zakresie
poradnictwa rodzinnego, wsparcia
srodowiskowego
. Brak o$rodkéw wsparcia dziennego —
$wietlic terapeutycznych dla dzieci i
miodziezy
. W dalszym ciggu stereotypowe

podgjscie klientéw do poradnictwa
specjalistycznego - psycholog, psychiatra.



SZANSE

Ustalenie wlasciwej wielowymiarowej
diagnozy szczegotowej oraz podjecie
adekwatnego kierunku dzialan
pomocowych z rodzina, poprawa relacji
rodzinnych, zwigkszenie kompetencji
opiekunczo - wychowawczych
rodzicéw, prawidlowe funkcjonowanie
rodziny,

Wspdlpraca rodzin dysfunkeyjnych z
asystentem rodziny 1 pracownikiem
socjalnym
Udziat rodzin w dziatajgcych na terenie
gminy grupach wsparcia oraz innych
dzialaniach integrujacych w $rodowi-
skach lokalnych.

Znajomos¢ Srodowiska lokalnego
Zapobieganie wypaleniu zawodowemu
pracownikéw merytorycznych wsparcie,
wspolpraca psychologa i psychiatry z
pracownikami merytorycznymi Dziatu
Pomocy Spoleczne;j

Wprowadzenie innowacyjnych form
pomocy rodzinie,

Ograniczenie liczby dzieci
umiegszezonych w pieczy zastepeze.
Poprawa sytuacji bytowej rodziny,
Karta Duzej Rodziny, program 800+
Wzrost §wiadomosci dotyczacy
posiadania wiedzy zwigzanej z
wypelnianiem funkcji opiekunczo -
wychowawczej przez rodzing.

Wzrost §wiadomosci 1 umiejetnosci
korzystania przez rodziny z réznych
form wsparcia.

Integracja rodziny ze srodowiskiem.

ZAGROZENIA

Uzaleznienia - narkomania, alkoholizm,
hazard, przemoc w rodzinie.

Brak adekwatnego wsparcia
diagnostyczno - terapeutycznego
psychologiczno - psychiatrycznego
rodzin przezywajacych trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo -
wychowawczych - mniejsze szanse
rozwojowe dzieci w/w rodzinach.

Wzrost kosztow utrzymania rodziny-
umieszczenie dzieci w placéwkach lub
pieczy zast¢pezej;

*  Zanik wigzi rodzinnych, tradycii
rodzinnych,

+  Wystgpowanie zjawiska przerzucania
odpowiedzialno$ci za wychowanie dzieci
na inne podmioty i instytucje.

*  Brak zainteresowania rodzicow pro-
blemami dziecka i formg spedzania przez
nie czasu wolnego.

»  Zjawisko dziedziczenia biedy 1 nega-
tywnych wzorcow.



Whnioski

Program wspierania rodziny w Gminie Bogatynia na lata 2025-2027 zaklada tworzenie
korzystnych warunkéw dla prawidlowego funkcjonowania rodzin na terenie gminy Bogatynia
oraz poprawy jakosci ich zycia. Wsparcie rodziny bedzie miato charakter interdyscyplinarny,
a dla rodziny bedg stwarzane mozliwosci samodzielnego zmierzenia si¢ z problemami, co
zwiekszy jej szanse na prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku. Program ma takze
stworzy¢ poczucie odpowiedzialnosci oraz sprawczoscei, aby rodziny przy wykorzystaniu
wlasnego potencjalu, potrafity rozwiazywaé problemy. Waznym elementem powodzenia
realizacji Programu jest $cista wspolpraca instytucji i podejmowanie skoordynowanych
dziatan na rzecz rodzin z terenu Gminy Bogatynia.



